


Dans le cadre du projet Bébé Bouquine 2022/2023 
pour la promotion de la lecture individualisée, 
Liratouva a souhaité proposer un comité de 
lecture pour rassembler des grandes personnes 

qui accompagnent les toutes petites personnes 
dans des contextes variés comme les crèches, 
les médiathèques ou à la maison et proposer une 
expérience « L’as-tu lu ? »: se mettre à hauteur des 
ressentis des tout-petits pour récolter une multitude 
de signes d’intérêts envers un album, puis un autre, 
et encore un autre... Pendant plusieurs mois. Puis les 
mettre en commun, en échanger, les mélanger. Et enfin 
les dif fuser au travers de ce livret.



coup de cOeur !
Grand enthousiasme des bébés qui sont captés 
à la fois par le format accordéon et les couleurs 
qui peuvent se mélanger. Dès 18 mois les enfants 
se l’approprient seul·es pour découvrir par le 
pliage des pages, de nouvelles couleurs.

FLEURS !
Hervé Tullet

Regarde ! 
Les couleurs se mélangent... 
Un livre à explorer dans tous les 
sens, avec les mains et avec les 
yeux ! 

12,90€ / Édition Bayard Jeunesse
Format : accordéon / cartonné 

L’as-tu lu ? 
Non ? Attends, je t’raconte !
Parce que ne pas l’avoir encore lu est une chance, l’occasion d’une 
nouvelle découverte !
Parce que derrière ces 20 présentations d’albums préférés, c’est 
avant tout une envie de raconter ce qui se passe de doux, de 
joyeux, de surprenant, de drôle, de déroutant avec certains livres 
vraiment bons pour les bébés.
Parce que justement, savoir ce qu’est qu’un bon livre pour un enfant 
entre 0 et 3 ans, c’est une question pleine de points d’interrogations 
pour beaucoup de grandes personnes.
Parce que les grandes personnes qui observent avec attention les 
bébés dans leur découverte d’un album s’en trouvent chaque fois 
émerveillées, régalées, vitaminées ou déboussolées !

Julie Le Feunteun
coordinatrice et lectrice de l’association Liratouva



coup de cOeur !
L’ef fet de surprise est réussi, les enfants rient 
et aiment répéter « saute ». 
Ce petit livre cartonné permet une belle 
interaction lecteur-rice/enfant par le biais du 
lien corps-parole.

SAUTE
Tatsuhide Matsuoka

Quand ils sautent en l’air on 
découvre les animaux sous un 
nouveau jour. Et tous peuvent 
sauter, ou presque : sauterelle, 
chat, chien, poule et poussin... (seul 
l’escargot a un peu de mal). Quant 
à l’enfant qui ouvrira ce livre, il 
sautera de joie, c’est sûr. 

7€ / Édition L’école des loisirs
Format : petit / cartonné 

CHUT! 
ON A UN PLAN
Chris Haughton

Quatre chasseurs armés de filets 
à la poursuite d’un bel oiseau... Le 
plus petit voudrait bien faire ami 
ami, mais chut !... les autres, pour 
l’attraper, ont un plan. Où l’on 
retrouve avec bonheur le graphisme 
joyeux et original de Chris Haughton 
et son formidable sens de l’humour ! 

11,50€ / Édition Thierry Magnier
Format : grand / papier ou petit / cartonné 

coup de cOeur !
La construction très rythmée plaît aux enfants 
de 2-3 ans qui anticipent le texte grâce aux 
répétitions qui ont un ef fet comique. 
Les tout-petits sont sensibles aux illustrations 
contrastées et à la musicalité des mots.
Un régal à écouter pour les plus jeunes autant 
qu’à lire pour les grandes personnes !



notre avis
Les enfants s’emparent facilement de cet 
album ludique et interactif. Le format leur 
permet de le manipuler seuls, les flaps attirent 
la curiosité des enfants qui prennent plaisir à 
découvrir qui se cache derrière ! 

 

Elsa Mroziewicz

Grrrr ! fait le tigre.
Mmmhm ! fait l’éléphant. Mais que 
fait le crocodile ?
Il faut deviner, grâce aux cris 
poussés par ces animaux, qui se 
cache sous les volets de chaque 
page. 

12,90€ / Édition Minedition
Format : petit cartonné / triangulaire

RiZ, RiZ, RiZ !
Bamco

Voici un livre surprenant où la 
répétition joue son va-tout et ça 
marche ! et on en redemande ! Avec 
un texte minimaliste jouant sur la 
répétition de mots et d’onomatopées, 
Bamco donne de la joie à son texte 
et loue le travail des agriculteurs qui 
font pousser du riz, riz, riz, pour nous 
nourrir. Les gestes répétés du fermier 
trouvent un écho dans le texte et cette 
petite litanie sonore n’est absolument 
pas monotone mais donne au livre un 
rythme joyeux et bienvenu.

16€ / Édition Rue du Monde
Format : grand / papier 

notre avis
Cet album est un partage dans le 
rire, des rythmes du travail de la 
terre. La répétition fonctionne bien 
avec les tout-petits qui reçoivent 
l’histoire dans la joie.



notre avis
Pas de loup est très drôle pour les petits qui 
sont curieux de voir quel animal se cache sous 
le pliage. Cet album permet d’interagir avec 
l’enfant au gré de tous ces sons surprenants. 

PAS DE LOUP
Jeanne Ashbé

À pas de loup vers la nuit, de 
tout petits mots deviennent 
de grandes aventures... La 
balade nocturne d’un vaillant 
petit lapin au pays des sons 
qui racontent des histoires. 
Mais il est où, le loup ?... 
Chuuut, dodo ! 

13,50€ / Édition Pastel
Format : grand / papier

Claudia Bielinsky

Décidément, il fait vraiment trop 
chaud, dit petit ours, il faut que 
j’enlève ma veste ! Et hop, sitôt dit 
sitôt fait, avec l’aide bien sûr du petit 
lecteur, invité à aider petit ours à se 
déshabiller un vêtement après l’autre 
en tournant les flaps et en soulevant 
les rabats qui ponctuent les pages du 
livre. 

12,50€ / Édition Casterman
Format : moyen cartonné 

notre avis
Les enfants s’approprient ce livre qui finit en 
rigolade partagée avec le-la lecteur-rice.
Album ludique excellent pour développer le 
vocabulaire du corps et des habits du quotidien. 
Facile à manipuler, il fonctionne très bien dès 
l’âge de 18 mois.



notre avis
Le grand format et les grandes illustrations 
contrastées attirent tous les enfants de 0 à 3 
ans (et même plus grand !) qui le manipulent 
seuls encore et encore. 

 

Thierry Dedieu

«Bon pour les bébés», LA collection 
incontournable des 0-3 ans !
Le premier livre de poésie pour les 
bébés ! Un recueil de haïkus signé 
Thierry Dedieu pour fêter le retour 
du printemps. 

14,90€ / Édition Seuil Jeunesse
Format : très grand /cartonné

BLOUB BLOUB 
BLOUB
Yuichi Kasano

Le soleil, la mer, ma bouée... Hmmmm ! 
Comme c’est bon d’être en vacances ! 
Mais soudain... bloub bloub bloub ! 
Quelles sont ces petites bulles à côté 
de moi ? Ah, c’est Papa ! Il me soulève 
dans ses bras. Tiens, d’autres bulles plus 
grosses... Madame Tortue ! Elle soulève 
Papa ! Et encore d’autres... Monsieur 
Morse ! Il nous soulève tous ! Ça continue ! 
Nous formons une pyramide, comme au 
cirque ! Si ça se trouve, je vais grimper 
jusqu’à Madame Mouette !

notre avis
Ludique et propice à la lecture individualisée, cet album rend 
l’enfant acteur de la lecture. Les enfants s’amusent à aller et venir 
dans les pages et en redemandent. Le grand format carré original 
est néanmoins conseillé pour plus de confort de manipulation et 
d’observation pour les petits.

9€ 
Édition L’école des loisirs
Format : grand cartonné / carré 



notre avis
coup de coeur 1-3ans
Les nombreux détails des très belles photos 
travaillent la concentration des enfants qui 
s’appliquent à retrouver les chiens et le doudou sur 
toutes les pages. Les plus jeunes enfants montrent de 
l’af fection pour les éléments à chercher. 

 

Andrew Knapp

Momo a un nouveau petit 
compagnon, Boo. Retrouvez-les 
dans ce nouveau livre : un imagier 
photographique et un livre-jeu où 
il faut retrouver Momo et Boo et 
plein d’objets cachés dans le décor 
d’une plage, au bord d’un lac, dans 
la forêt... Du départ de la maison 
à la nuit sous la tente, voyagez et 
jouez avec Momo et Boo ! 

13,50€ / Édition Les Grandes Personnes
Format : moyen cartonné / carré

ALLEZ PAPA !
Matthieu Maudet

Papa ! Papa ! Réveille toi ! Papa viens 
jouer ! Papa, sur tes épaules, Papa ! 
Joue au ballon avec moi ! Papa, 
papa ! Viens faire du toboggan ! Dès 
le matin, papa n’a pas une minute à 
lui, parce que son fiston a beaucoup 
d’énergie ! Alors quand enfin papa 
peut se reposer dans son fauteuil, qui 
vient le voir en criant Papa ! Papa !

11€ / Édition L’école des loisirs
Format : moyen cartonné /carré

notre avis
Les enfants s’identifient avec plaisir à l’enfant de 
l’histoire, ce qui établit une grande complicité avec 
l’adulte lecteur-rice. Le vocabulaire et le rythme du 
quotidien accrochent particulièrement les petits qui 
aiment répéter les paroles.



notre avis
Ce livre très réclamé amène à s’amuser ; les enfants 
le redemandent et peuvent très rapidement anticiper 
les paroles de l’histoire. L’album ouvre à beaucoup 
d’interactions. 

CHOUBiDOUWHA
Lucie Phan

Le manuel est clair, Choubidouwha 
est très gentil mais il ne doit sous 
aucun prétexte manger de gâteau. 
Comme Choubidouwha est espiègle, 
il en a tout de même caché et mangé 
un. Il se transforme et ne parvient 
plus à retrouver son apparence 
normale.

10€ / Édition L’école des loisirs
Format : moyen cartonné / carré

ON SE CACHE 
DANS L’ARBRE
Aurélie Guillerey

Un nouveau livre de coucou/caché 
pour partir à la découverte de la 
nature.
Des racines à la pointe des branches, 
bébé découvre tous les habitants qui 
peuplent un arbre. Derrière chaque 
feutrine se cachent des insectes, des 
rongeurs, des oiseaux...
Un livre pour enfants avec des 
flaps à soulever pour encourager la 
motricité fine. Dès 6 mois. 

11€ / Édition Nathan
Format : petit cartonné / carré

notre avis
Les enfants aiment toucher les volets en feutrines 
et découvrir ce qui se cache dessous. Participation 
active de l’enfant qui explore en autonomie cet 
album très solide. 



LA PETiTE SOEUR 
EST UN DiPLODOCUS
Aurore Petit

Une rencontre entre un grand frère et 
sa petite sœur, c’est souvent toute une 
histoire. Une histoire de tyrannosaure, 
une histoire de diplodocus mais, 

surtout, une histoire d’amour. Quand la petite 
sœur débarque dans la maison, son grand frère est d’abord 
très heureux à l’idée de partager ses jeux et ses passions avec 
la nouvelle venue. Mais quand il constate que cet être minuscule 
prend une immense place et qu’il ne peut rien faire avec elle, c’est 
la déception et la colère. Et le grand frère se transformera en 
tyrannosaure en lutte avec ce dinosaure géant jusqu’au moment où, 
enfin seuls, ils se rencontreront. Une histoire subtile et tendre, dans 
laquelle nombre de parents et enfants se reconnaîtront. 
15,50€ / Édition Les Fourmis Rouges

LA-HAUT 
DANS LA MONTAGNE
Agnès Chaumié & Eva Offredo

Murmure du torrent, carillons des 
vaches, souf fle du vent, sif flements 
des marmottes... 5 séquences sonores 
composées de bruitages à la fois réalistes 
et poétiques. Puces sonores de très 
grande qualité. 
12,30€ / Édition Didier Jeunesse

On aime aussi !

CHANTiER 
CHOUCHOU DEBOUT
Adrien Albert

Un titre intrigant pour une histoire hilarante 
et délirante. Pendant que Maman vise le titre 
de championne du monde de deltaplane, 
Chouchou est gardée par Mamie Georges, 
pile le jour de son grand chantier d’été. Il 
faut vider la maison, tout passer à la machine 

à laver : meubles, jouets, murs, fenêtres... puis tout remettre en 
place. C’est un sacré chantier ! Heureusement, à l’heure de la 
pause, Chouchou a droit à son plat préféré.
13€ / Édition L’école des loisirs



ZiM BAM BOUM
Frédéric Stehr

Une casserole et deux cuillères en bois, 
Bim Bam, Hibou fait de la musique ! Canari, 
Moineau, Poussin et Corbeau le rejoignent. 
Quel bonheur de faire des sons et du rythme 
avec ce qu’on trouve dans la cuisine. Deux 
couvercles de casseroles, Zim Zim, un bol et 

une louche, Boum Boum. Mais qu’est-ce que vous faites, demande 
Grand Hibou ?
11€ / Édition Pastel

BLEU JARDiN
Clémence Sabbagh & Teresa Arroyo Corcobado

En décrivant la vie des mésanges bleues, cet 
imagier ludique et interactif accompagnera 
les plus jeunes enfants dans la découverte 
de la nature. Chercher sa cachette dans le 
jardin ou suivre son vol dans le ciel... Compter ses œufs puis 
aider les oisillons à appeler leurs parents... Clémence Sabbagh 
nous of fre de jolies petites poésies qui invitent à l’initiative et nous 
rapprochent de cet animal si familier et pourtant pas si facile à 
approcher.
11,90€ / Édition Le Diplodocus

A LA DOUCHE !
Karine Bélanger & Michaël Escoffier 

Aglagla ! Aide-moi à ouvrir les portes pour que 
je puisse prendre une douche bien chaude ! 
Avec 11 rabats à soulever.

12€ / Édition Père Castor

COUP DE VENT
Cécile Gariépy

Coup de vent montre avec humour plusieurs 
petites scènes de la vie quotidienne avant et 
après un gros coup de vent, qui mettra tout 
sens dessus dessous. Spécialement pensé 
pour la petite enfance, cet album est basé 
sur des formes et des couleurs simples, un 

comique de répétition et des détails rigolos qui feront sourire les 
plus jeunes!
14€ / Édition La Pastèque



Super cette sélection d’albums ! Ça donne des pistes, des idées, des envies ! 
Et il y a encore tant à explorer dans cette océan de merveilles illustrées 
et de beautés racontées. Mais dans cette littér-aventure, c’est bien vous, 
parents, grands-parents, professionnel·le·s de l’enfance, vous les plus 
grand.es connaisseur.ses des goûts et des couleurs de vos bébés. 

Vous trouverez donc ci-dessous un tableau pour vous guider dans 
l’observation de vos tout-petits. Cependant, la découverte d’un album est 
parfois très subtile donc l’écoute de vos intuitions personnelles priment sur 
toute sorte de tableau.

Signes d’intérêt Signes de désintérêt

Il réclame la lecture du livre Il refuse la lecture du livre

Il regarde le livre seul, l’emmène avec lui 
quand il part

Il s’éloigne à chaque fois de vous lorsque 
vous entamez la lecture

Il le manipule, tente de le porter à la 
bouche Il le ferme en cours de lecture

Son corps manifeste de l’enthousiasme Son corps manifeste du rejet

Il pose des questions, fait des 
commentaires sur le livre, pendant ou 

après la lecture
Il manifeste oralement son désintérêt

Et si l’envie de partager vos découvertes d’albums ou d’échanger avec 
d’autres vos observations de bébés qui bouquinent vous tente, participez au 
club de lecture de Liratouva. Renseignez-vous auprès de Mélina à l’adresse 
suivante : liratouva_admin@ti-nuage.fr

Membres du comité lecture 2023
Nicolas et Emilie Carimalo, le service petite enfance de Lannion, 
Myriam Le Troadec et Audrey Le Moigne de la médiathèque de 
Lannion, Carine Person du multi-accueil Tamm ha Tamm de Plouaret, 
Lilian Dissez et Barbara Roche-Hinguant de la médiathèque de 
Perros-Guirec, Sophie Demassias de la médiathèque de Trévou-
Tréguignec, Solenn Jacques et Laurence Collin de la crèche des 
Fontaines et la crèche Ti Babigou de Lannion, Aude Speller, Maïté 
Laviec, Sarah Maucorps, Anne Robic, Roseline Hellequin de la 
médiathèque de Pluzunet, Anne-Gaëlle du RPE de Plouaret/Cavan 
et aussi à Julie Le Feunteun, Roxane Caillon et Mélina Gernelle de 
l’association Liratouva. Merci à chacune d’elles et chacun d’eux.

Merci aussi à Christelle Taillandier et Virgine Languille pour leurs 
conseils pour la mise en œuvre du comité de sélection et merci à 
toutes celles et ceux qui portent le projet L’as-tu lu ? sur Loudéac 
communauté au travers du dispositif Berc’Ocultures puisque ce 
livret est très largement inspiré du leur.
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