
Écrite à quatre mains par Marine et Luce, elle sera 
savoureuse et même tout à fait délicieuse ! Des 
découvertes, des ressources, des rencontres, des 
retours sur nos aventures et une histoire de poussins.

À Liratouva, toutes les saisons ont la 
saveur des chouettes projets et des 
jolies rencontres.

PS : 10 poussins se sont glissés dans 
les pages. À vous de les retrouver !

Dans cette lettre
Des nouvelles, des nouvelles, des nouvelles, des nouvelles
 Retour sur notre festival « Histoires en Herbe » où en salle ?
 Quelques lectures coups de cœur 
 Une personne inspirante : Marion Cuerq
 Lieu ressource : La Maison Kenanaise
 Lumière sur... La-Super-Coline
 L’artiste de la saison : Céline Bird
 Surprise de l’été : une histoire de poussin offerte !
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Et pour la première fois, Histoires 
en Herbe s’est en partie déroulé à 
l’abri, à l’intérieur, dans la grande 
salle de danse de Plouaret.

Le festival, c’était :
- des régalades du monde ;
- de tendres moments de lecture ;
- des bénéloves au top ;
- une équipe soudée ;
- une sélection d’albums ;
- de belles rencontres...

Retour sur notre temps fort
Histoires en Herbe

Malgré les imprévus, nous 
avons partagé de très beaux 
moments avec les enfants, 
les familles et les artistes.

Notre capacité d’adaptation a été mise à rude épreuve, avec une 
grève des trains, un spectacle remplacé à la dernière minute, 
des coupures de courant, la visite de la pluie et du vent.

Merci à tous les artistes, aux 
familles, au jeune public, aux 
partenaires présents ainsi 
qu’à celles et ceux qui nous 
soutiennent tout au long de 
l’année.

Vernissage de la cocréation des élèves de maternelle de Trégrom de la classe de Hélène Marchand et l’artiste Annabelle Buxton



La confi ance en soi

Je suis un Lion 
Antonin Louchard
Edition Seuil Jeunesse · 9,90 €
Pour les 0-43 ans

Avec des dessins très expressifs et son 
humour décalé, ce petit livre, je l’adore 
et ça tombe bien, on me demande 
à chaque fois de le relire plusieurs 

fois et c’est avec grand plaisir, tellement on rit ! C’est l’étonnante 
rencontre entre un canard et un crocodile… Quoique je ne suis plus 
très sure ? Pour les petits et les grands. 

Lecture émotions et patience

Le grand Grrrrr 
Marie-Sabine Roger
Editions Seuil jeunesse · 12,90€
Dès 3 ans

On a tous un grand Grrrrr en nous.
Au début, le livreur est patient, mais 
face à la porte fermée, que va-t-il se 
passer ? Drôle, beau et surprenant.



Qu'est ce qu'on 
va faire de toi ? 
A partir de 5 ans
Un reportage qui donne la 
parole aux enfants. Et c’est 
si rare ! Ils y parlent de 
politique, de relations,de 
comment on fait les bébés. 
À voir absolument.

Disponible jusqu’au 19 septembre sur Arte.
www.arte.tv/fr/videos/125654-000-A/qu-est-ce-qu-on-va-faire-de-toi

Pour les un peu plus grands

La meilleure 
boulangerie du monde
Yue Zhang 
Édition école des loisirs · 15€
Dès 3 ans

Un livre qui fait Crracker nos cœurs.
Sur le partage et la complexité des 

relations. Notre nouvel album préféré ! Les dessins sont touchants et 
poétiques. On plonge facilement dans l’univers de l’auteur. Et il y en 
a d’autres, tout aussi tendres et délicats.

Documentaires



Marion cuerq 
Vous connaissez Marion Cuerq ?

Co-autrice avec Elsa Moley du fi lm : 
« Même qu’on naît imbattables ! ». 
Spécialiste de la Suède et des 
sciences de l’enfance, elle est 
aussi autrice et conférencière. 
Elle partage ses connaissances 
sur la non-violence éducative et 
met à disposition de nombreuses 
ressources pour un monde sans 
violence.

Elle m’a récemment beaucoup touchée : « Dans notre 
société, les enfants n’ont pas d’autres droits que ceux 
qu’on veut bien respecter. »
Extrait de son livre : « Une enfance en Nord » éditions Marabout

www.lesadultesdedemain.com/interviews/education-hauteur-enfant-en-suede-marion-cuerq 

Sélection de Podcasts
Mini vulgaire 
Marine Baousson sur France Inter
A partir de 3 ans
Un podcast pour traiter des sujets 
très très sérieux du caca, des 
prouts et autres réjouissances…
Rigolades et données scientifi ques 
assurées.
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/mini-vulgaire

Enfance

Personnes inspirantes



La maison 
kenanaise
Comme beaucoup de 
parents, j’ai longtemps 
rêvé d’un endroit proche 
de chez moi pour me 
ressourcer avec mes 
petits.

J’ai même essayé 
plusieurs fois d’ouvrir 
un café pour enfants, 
comme l’inspirant 
Cafézoïde à Paris, 
fondé sur les droits 
des enfants. Des lieux 
comme celui-ci sont 
tellement nécessaires.

La Maison Kenanaise fait partie de ces 
lieux précieux. Avec son café-poussette 
du mercredi de 10 h à 12 h ainsi que 
d’autres rendez-vous, les enfants et leurs 
accompagnants y sont les bienvenus 
pour échanger autour de la parentalité, se 
ressourcer et briser l’isolement.

Elle propose aussi plein d’autres activités, ainsi que des espaces de 
coworking.

Lieu ressource

Place Valérie Masson-Delmotte 22700 Saint-Quay-Perros

https://www.maison-kenanaise.bzh



La-Super-Colline
Le nouveau spectacle de notre compagnie

Une forêt presque pas lointaine. La danse du coucou 
quikquikcoucouquikquik. Une musique toute propre pour 
l’heure du bain. Le poids des oiseaux envolés. Une pomme 
déjà rappée. Un air de violon 

joué par un gros chou. La promesse 
du sommeil bleu en wagon 
immobile. Une toute petite 
mélodie. Tic tac pour monter 
à bord. La danse du baiser 
Koubida pour mon p’tit cœur 
de beurre. Bonne arrivée à 
la super-colline ! Bienvenue 
chez MamiTou !

Petite enfance / Maternelle 
De 0 à 6 ans
Voyage musical et conté
35 minutes
Aude Speller, Céline Bird, 
Julie Le Feunteun

Lumière sur...

On se 
retrouve cet 
été pour le 

programme de 
la rentrée !



La Toute petite, Céline Bird 
tourbillonnait avec 
sa robe trapèze verte, puis 
très vite elle s’est mise au 

saxo et au piano, mais son 
rêve de petite fi lle s’était de 
jouer du violoncelle

Puis la petite Céline est 
devenue grande, et si elle 
ne lit plus Boucle d’or et les 
trois ours, c’est parce que 
maintenant elle raconte 
ses propres récits à travers 
ses deux grandes passions 
entremêlées que sont la danse 
et la musique. 
 
Avec petits et grands, elle 
créer et joue des spectacles, 
danse, chante, joue enfi n du 
violoncelle, continue de souffl er 
dans son saxo et virevolte 
encore et encore... avec la 
conteuse Julie Le Feunteun 
(Liratouva), la danseuse 
Aline Rosai (La Houle), les 
musicien·ne.s Aude Speller, 

Nicolas Besnerais, Florian Bellec... la fanfare La Waso... 

https://balfauve.wordpress.com
https://www.liratouva.fr/pillou 

https://www.liratouva.fr/serrez-vous-la-ddans 
https://lawaso.fr

l’artiste de la saison
Céline Bird
vue par son amie Marine Ginod



Il était une fois, dans un pays très lointain, un chemin, au bout 
de ce chemin une gigagrandissime maison et dans cette 
gigagrandissime maison vit tout un tas de poussins.

Tous les matins c’est Blaise, le poussin masqué, qui réveille les 
autres poussins. Quand ils se lèvent les poussins sautent le plus loin 
possible de leur lit et fi lent prendre une bonne douche sous leur 
Grobinet Jenesaisquoi, leur Grobinet préféré. Mais où est Grobinet 
Jenesaisquoi ? sans lui pas de douche, pas de lessive, pas de
vaisselle et rien à boire !

Bien décidés à retrouver Grobinet Jenesaisquoi, les poussins 
prennent un grand sac dans lequel ils mettent : un œuf, un gâteau 
à la glace au chocolat et un ballon et ils partent en chantant [sur 
l’air de petit escargot]. 
C’est les p’tits poussins
Qui portent sur leur dos
Un œuf, un gâteau, un ballon [x 3]

L'histoire du 
Grobinet Jenesaisquoi

Suite au spectacle «mille secrets de poussins», le parcours EAC 
mis en place par Carole Boëtti d’LTC et Marine Ginod conteuse/
illustratrice de Liratouva, a proposé aux maternelles de Lanvellec, 
Trebeurden et Ploulech, en s’inspirant de l’univers de Claude Ponti. 
Trois séances de création collective de petits contes, suivis de 
création de marionnettes poussins en papier déchiré et de mise en 
espace avec présentation d’une histoire.. 

la surprise de saison



En chemin les poussins 
voient une feuille qui vole 
dans le vent et qui parle 
d’une toute petite voix :
– poussins, poussins 
renvoyez moi dans mon 
arbre, s’il vous plait ! Sinon, 
sinon, je vais me perdre...

Les poussin sortent de leur 
sac le ballon, shoot dedans. 
Le ballon pousse la feuille 
jusqu’à l’arbre et elle s’y 
accroche de toutes ses forces.
- merci, leur dit-elle
- aurais-tu vu un Grosbinet 
passer par ici ? demandent les 
poussins
- oui, j’ai vu un Grobinet partir 
vers la gauche.
Les poussins repartent à 
gauche en chantant [sur l’air 
de petit escargot]
C’est les p’tits poussins
Qui portent sur leur dos
Un œuf, un gâteau, un ballon 
[x3]

Un peu plus loin sur le chemin, les poussins croisent un Zoiseau, un 
Zoiseau rigolo.
– aurais-tu vu un Grosbinet passer par ici ? demandent les 
poussins
– auriez vous quelque chose à manger, car j’ai très, très faim, 
répond le Zoiseau

Les poussin lui donne le gâteau à la glace au chocolat
– miam ! Fait le Zoiseau rigolo, montez vite sur mon dos je vais vous 
aider à retrouver votre Grobinet préféré.Les poussins montent sur le 
dos du Zoiseau rigolo et s’envolent dans le ciel en chantant [sur l’air 
de petit escargot]
C’est les p’tits poussins
Qui portent sur leur dos
Un œuf, un gâteau, un ballon [x3]



Là, tout en bas ils voient 
le pauvre Grobinet 
Jenesaisquoi dans la gueule 
d’un énorme crocodile 
affamé. Les poussins enfi lent 
leurs masques qui fait peur, 
descendent à terre, sortent 
une casserole, la remplissent 
d’eau, mettent le feu sous 
la casserole et font cuire 
l’œuf. Le crocodile affamé, 
attiré par l’odeur délicieuse 
de l’œuf en train de cuire, 
se précipite, ouvre grand sa 
grande gueule, se jette sur 
l’œuf et le mange. 

Et là, le Grobinet 
Jenesaisquoi en profi te pour s’échapper 
et sauter sur le dos du Zoiseau rigolo. Quand le crocodile affamé 
se retourne, les poussins malins lui font une énorme grimace 
monstrueuse avec leurs monstrueux masques qui font peur et le 
crocodile affamé, disparaît d’un seul coup : FLOUP ! Les poussins 
s’envolent alors dans le ciel avec le Grobinet Jenesaisquoi et le 
Zoiseau rigolo en chantant [sur l’air de petit escargot]
C’est les p’tits poussins
Qui portent sur leur dos
Un œuf, un gâteau, un ballon [x3]

Les poussins sont rentrés chez eux dans leur gigagrandissime 
maison, ils ont pris une gigagrandissime douche sous leur Grobinet 
préféré : le Grobinet Jenesaisquoi, le Zoiseau, lui aussi, en a profi té 
pour se débarbouillé.

Ensuite, ils ont fait une gigagrandeissime omelette avec les œufs 
qui restait, qu’ils ont partagés avec le Zoiseau rigolo et le Grobinet 
Jenesaisquoi et enfi n ils se sont tous couchés car ils étaient tous 
très très fatigués et ils ont dormi gigagrandissiment.

Fin
Imaginée par les élèves de la maternelle de Trébeurden de Caroline Larivain

Infographie © Samuel SYLARD 2026 https://samuelsylard.fr
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